
Farbberatung bei goettgen.de

Be your own kind of beautiful
Life ist too short to wear boring jewellery

Finden Sie heraus, welche Schmuckfarben 
perfekt zu Ihnen passen! 
Mit unseren Vorschlägen entdecken Sie Ihren typgerechten Schmuck,
den Sie so sehr lieben werden, dass Sie ihn gar nicht mehr ausziehen möchten.

Farben lassen sich grob aufgrund ihrer 
Farbtemperatur in kalt oder warm einteilen 
– kalte Farben sind eher blaustichig, warme 
Farben eher gelbstichig. Für Schmuck gilt 
daher auch die Faustregel: die Metallfarben 
Silber und Anthrazit muten eher kühl, Gold 
und Roségold eher warm an. Multicolor-
Farben bestehen meist eine Mischung aus 
kalten und warmen Tönen.

Welcher Farbtyp bin ich? 
Um nun Ihre optimale Schmuckfarbe her-
auszufinden, können Sie drei Ihrer persön-
lichen optischen Gegebenheiten einbezie-
hen. Das herausragendste Merkmal ist die 
Farbe Ihrer Haut bzw. Ihres Hautuntertons. 
Um eine harmonische Wirkung mit Ihrer 
Hautfarbe zu erzielen, sollten die gewählten 
Schmuckfarben idealerweise aus der glei-
chen Farbtemperatur stammen. 

Das heißt konkret: 
ist Ihr Hautton eher rosig, schimmert viel-
leicht sogar leicht bläulich, dann sollten Sie 
eher Silberschmuck favorisieren. 

Bei einem Hautton, der eher beige- gold-
braun ist, ist Goldschmuck viel vorteilhafter.

Als nächsten Schritt können Sie Ihre Haar-
farbe und Ihre Augenfarbe einordnen, denn 
auch hier hat uns die Natur entweder eher 
kühle oder warme Farben mitgegeben.

Praxistipp: 
Einfach ein Stück Alufolie (silber – kalttonig) 
und einen Teil einer Goldfolie (gold – warm-
tonig) auf den Arm legen und vergleichen, 
welche der beiden Farben sich besser mit 
der Haut verbindet. Im Direktvergleich lässt 
sich ein Unterschied meist sehr gut wahr-
nehmen.

Um seinen eigenen Farbtyp (oder andere, 
die man vielleicht mit einem Schmuckstück 
beschenken möchte) noch einfacher eintei-
len zu können, finden Sie hier eine Beschrei-
bung der vier verschiedenen klassischen 
Farbtypen. 

Bestimmt finden Sie sich in einem der Farb-
typen wieder.
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Sind Sie ein Frühlingstyp?
• Heller, fast transparenter Teint 

mit gelblichem bis goldenem 
Hautunterton   

• Evtl. vorhandene Sommersprossen 
haben einen Goldton   

• Die Skala der möglichen Haarfarben 
reicht von Goldblond, Rotblond, 
Flachsblond bis hin zu einem 
warmen Hell- oder Goldbraun   

• Wimpern und Augenbrauen sind 
oftmals sehr hell und weisen einen 
rötlich-goldenen Unterton auf   

• Die Augen sind hell und klar, in 
Grün-, Blau- oder Brauntönen

Wenn Sie ähnlich aussehen, dann stehen Ihnen warme, gelbstichige, leuchtende und frische Farben! 
Greifen Sie zu den Metallfarben Gold, Rotgold, Roségold. Weitere interessante Materialfarben für Steine 
oder Lederbänder sind Gelb, Grün, Beige, Hellbraun, Orange, Rot.

Passende Uhren und Schmuckstücke und finden Sie online unter www.goettgen.de

Frühlingsmann

Frühlingsfrau

Hier unsere Empfehlungen von schönen typgerechten Schmuckstücken für die Frühlingsfrau:

Hier unsere Empfehlungen von schönen typgerechten Schmuckstücken für den Frühlingsmann:
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Sind Sie ein Sommertyp?
• Eher blasser, rosig 

durchscheinender Teint mit 
bläulichem Hautunterton   

• Evtl. vorhandene Sommersprossen 
haben einen Grauton   

• Die Skala der möglichen Haarfarben 
reicht von einem Aschton in 
sämtlichen Blond- und Brünett-
Varianten bis hin zu Grau.   

• Wimpern und Augenbrauen sind 
eher hell und auch eher aschig   

• Die Augen sind kühl, oftmals Blau 
oder Grau, aber auch Grün

Wenn Sie ähnlich aussehen, dann stehen Ihnen kühle, blaustichige, rauchig- gedeckte Farben! 
Greifen Sie zu den Metallfarben Silber, Edelstahl, Anthrazit. Weitere interessante Materialfarben 
für Steine und Lederbänder sind Rosa, Weinrot, Hellblau, Dunkelblau, Grau.

Passende Uhren und Schmuckstücke und finden Sie online unter www.goettgen.de

Sommermann

Sommerfrau

Hier unsere Empfehlungen von schönen typgerechten Schmuckstücken für die Sommerfrau:

Hier unsere Empfehlungen von schönen typgerechten Schmuckstücken für den Sommermann:
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Sind Sie ein Herbsttyp?
• Elfenbeinartiger, arteriell durch-

scheinender Teint mit goldenem bis 
rötlichem Hautunterton 

•  Evtl. vorhandene Sommersprossen 
haben einen Rotton   

• Die Skala der möglichen Haarfarben 
reicht von Goldbraun, Rotbraun, 
Dunkelbraun bis hin zu einem war-
men Kupferrot   

• Wimpern und Augenbrauen sind 
eher dunkel und weisen einen rot-
braunen 

• Unterton auf  Die Augen sind klar 
und strahlen in intensiven Grün-, 
Blau- oder Brauntönen

Wenn Sie ähnlich aussehen, dann stehen Ihnen warme, gelbstichige, erdig-matte Farben! Greifen Sie zu den 
Metallfarben Gold, Rotgold, Roségold. Weitere interessante Materialfarben für Steine und Lederbänder 
sind Dunkelgrün, Braun, Petrol, Dunkelblau, Messing.

Passende Uhren und Schmuckstücke und finden Sie online unter www.goettgen.de

Herbstmann

Herbstfrau

Hier unsere Empfehlungen von schönen typgerechten Schmuckstücken für die Herbstfrau:

Hier unsere Empfehlungen von schönen typgerechten Schmuckstücken für den Herbstmann:
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Sind Sie ein Wintertyp?
• Heller bis dunklerer rosig 

durchscheinender Teint mit 
bläulichem Hautunterton 
  

• Dunklere Hauttypen zeigen häufig 
einen leicht olivfarbenen Unterton   

• Die Haarfarbe ist meist dunkelbraun 
im kühlen Bereich oder 
Blauschwarz, ebenso die Wimpern 
und Augenbrauen   

• Sind die Haare hell, bilden sie 
trotzdem immer einen deutlichen 
Kontrast zur Haut   

• Die Augen leuchten intensiv in 
kühlem Blau, Grau, aber auch in 
Grün

Wenn Sie ähnlich aussehen, dann stehen Ihnen kühle, blaustichige, eisig-leuchtende Farben! Greifen 
Sie zu den Metallfarben Silber, Edelstahl, Anthrazit. Weitere interessante Materialfarben für Steine und 
Lederbänder sind Pink, Rot, Türkis, Kobaltblau, Weiß, Schwarz.

Passende Uhren und Schmuckstücke und finden Sie online unter www.goettgen.de

Wintermann

Winterfrau

Hier unsere Empfehlungen von schönen typgerechten Schmuckstücken für die Winterfrau:

Hier unsere Empfehlungen von schönen typgerechten Schmuckstücken für den Wintermann:
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